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質問 1：  ਤ 1ɼ2͸Θ͕ࠃʹ͓͚Δ 1998ʙ2020೥ͷɼ
͋Δ৯தಟͷൃੜ݅਺ʢਤ 1ʣͱऀױ਺ʢਤ 2ʣΛࣔ
ͨ͠΋ͷͰ͋ΔɽAɼBٴͼ Cʹ֘౰͢ΔපҼ෺࣭ͷ
૊߹ΘͤͰਖ਼͍͠΋ͷ͸ͲΕ͔ɽ

ਤ 1 ৯தಟͷൃੜ݅਺ʢ1998ʙ2020೥ʣ
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ਤ 2 ৯தಟͷऀױ਺ʢ1998ʙ2020೥ʣ
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ａɽ  Aô௎؅ग़݂ੑେ௎ەɼBôΧϯϐϩόΫλʔɼ 
Côϊϩ΢Πϧε

ｂɽ  AôαϧϞωϥଐەɼBôΧϯϐϩόΫλʔɼ 
Côϊϩ΢Πϧε

ｃɽ  AôΧϯϐϩόΫλʔɼBôϊϩ΢Πϧεɼ 
CôαϧϞωϥଐە

ｄɽ  AôαϧϞωϥଐەɼBôϊϩ΢Πϧεɼ 
Cô௎ԌϏϒϦΦ

ｅɽ  AôΧϯϐϩόΫλʔɼBôϊϩ΢Πϧεɼ 
Côϒυ΢ەٿ

質問 2：  ΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟʹؔ࿈͢Δهड़Ͱɼਖ਼
͍͠૊߹ͤ͸ͲΕ͔ɽ
アɽݪҼە͸ڥ؀Ҽࢠʹ௿ײडੑͰɼ༰қʹࢮ໓͠ͳ͍
イɽݪҼە͸ੑؾ޷Ͱ͋Γɼ25ˆͰԢ੝ʹ૿৩͢Δ
ウɽݪҼ৯඼ͱͯ͠͸ܲ೑͕ॏཁͰ͋ΓɼCampylo-

bacter jejuni͸ओʹܲͷ௎ʹఆண͍ͯ͠Δ
エɽજ෬͕ؒظ 1ʙ7೔ͱɼൺֱత௕͍
オɽCampylobacter jejuni ͱ Campylobacter coli ͷ
ؑผʹ͸ΫΤϯࢎ෼ղೳ͕ݧࢼ༗༻Ͱ͋Δ

ａɽΞɼΠ  ｂɽΠɼ΢  ｃɽ΢ɼΤ
ｄɽΤɼΦ  ｅɽΞɼΦ

質問 3：  ΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟʹؔ࿈͢Δهड़Ͱɼਖ਼
͍͠૊߹ͤ͸ͲΕ͔ɽ
アɽൃ঱ʹ͸ൺֱతେྔͷە਺Λඞཁͱ͢Δ
イɽຊ৯தಟ͸େن໛͕ྫࣄଟ͍
ウɽຊ৯தಟͷൃੜ͸ౙقʹଟ͍

ͼٴճ͸ΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟΛऔΓ্͛ΔɽΧϯϐϩόΫλʔʢCampylobacter jejuniࠓ C. coliʣʹ
ΑΔ৯தಟ͸ɼੈքతʹ૿ՃͷҰ్ΛͨͲΓɼެऺӴੜ্ͷॏཁͳ໰୊ͱҐஔ෇͚ΒΕ͍ͯΔɽ৯඼҆શҕһ
ձ͸ 2006೥ʹϦεΫϓϩϑΝΠϧɼ͞Βʹ 2009೥ʹϦεΫධՁΛެදͨ͠ɽ͔͠͠ɼͦͷޙ΋ຊ৯தಟ݅
਺ʹݮগ͕ΈΒΕͳ͍͜ͱ͔Βɼ2018೥ʹ৽ͨͳϦεΫϓϩϑΝΠϧΛެද͠ɼ͞ΒʹͦࡏݱͷվగΛͬߦ
͍ͯΔɽ
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質問 1に対する解答と解説：
正解：b

A．サルモネラ食中毒
αϧϞωϥଐەʹԚછ͞Εͨ৯඼Λઁऔͨ͠ޙ

12ʙ48ؒ࣌ͷજ෬ظΛൃͯܦ঱͢Δɽओͳ঱ঢ়
͸ɼԼཀྵʢ1೔ 10ճҎ্ʣɼෲ௧ɼᅅుͳͲͷٸ
ੑң௎ԌͰ͋Γɼൃ೤͕ଞͷ৯தಟΑΓߴԹʹͳ
Δ͜ͱ΋ಛ௃ͷҰͭͰ͋ΔɽԼཀྵͷ঱ঢ়ͱͯ͠ೈ
ศٴͼਫ༷ศ͕ଟ͍͕ɼॏ঱ͷ৔߹ʹ͸೪݂ศ͕
ΈΒΕΔ͜ͱ΋͋ΔɽαϧϞωϥ৯தಟ͸ɼ
1990೥୅લ൒ʹ݂ਗ਼ܕ EnteritidisԚછܲཛΛݪ
Ҽͱ͢Δ૿͕ྫࣄՃ࢝͠Ίɼ࠷੝ظʹ͸೥ؒ 825

݅ʢ1999೥ʣɼऀױ਺ 16,576ਓʢ1996೥ʣʹ্ͬ
ͨɽͦͷޙɼ͞·͟·ͳରࡦʹΑΓݮগͷҰ్Λ
୧Γɼ2020೥Ͱ͸೥ؒ 33݅ɼऀױ਺ 861ਓʹ·
Ͱܹ͍ͯ͠ݮΔɽ·ͨɼ৯தಟͷओͳݪҼͰ͋ͬ
݂ͨਗ਼ܕ Enteritidis͕ਓ͔Β෼཭͞ΕΔׂ߹͸ɼ
1998೥ʹ͸ 60ˋҎ্Λ઎Ί͍͕ͯͨɼ2014೥Ҏ
߱͸ 10ˋલޙʹ·Ͱܹͨ͠ݮɽҰํͰҎલ͔Β
෼཭ස౓ͷൺֱత݂͔ͨͬߴਗ਼ܕ Typhimurium

ʹՃ͑ɼ2000೥୅ޙ൒͔Β͸ Infantisɼ2010೥
Ҏ߱͸ SchwarzengrundͳͲͷ݂ਗ਼ܕͷ઎ΊΔ
ׂ߹͕૿Ճ͍ͯ͠Δɽ·ͨɼαϧϞωϥ৯தಟͰ
͸Ҏલ͔Βࢮ๢ྫ͕͞ݟࢄΕ͓ͯΓɼ݅ࣄ਺͕
67݅ͱগͳ͔ͬͨ 2011೥Ͱ΋ɼຊ৯தಟʹΑΓ
3ਓ͕ࢮ๢͍ͯ͠Δ͜ͱ͔Βɼޙࠓ΋஫ҙ͕ඞཁ
Ͱ͋Δɽ

B．カンピロバクター食中毒
Θ͕ࠃʹ͓͍ͯɼΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟ͸ࡉ
΋ଟ͘ɼ೥ؒ࠷৯தಟͷதͰۙ೥ൃੜ݅਺͕ੑە
300݅ɼऀױ਺ 2,000ਓఔ౓ͰਪҠ͍ͯ͠Δɽओ
ͳ঱ঢ়ͱͯ͠ɼԼཀྵɼෲ௧ɼൃ೤ɼѱ৺ɼᅅుɼ
಄௧ɼશ਎݇ଵײ౳͕ೝΊΒΕΔɽԼཀྵ͸ 1೔
10ճҎ্ʹٴͿ͜ͱ΋͋Γɼਫ༷ੑʙటঢ়Ͱ೵ɼ
೪ӷɼ݂ӷΛࠞͣΔ͜ͱ΋͋Δɽ·ͨɼଓൃੑͷ
ΪϥϯɾόϨʔ঱ީ܈΋໰୊ͱͳ͍ͬͯΔɽ

C．ノロウイルス食中毒
ϊϩ΢Πϧε͸ɼΧϯϐϩόΫλʔɾδΣδϡ
χʗίϦͱͱ΋ʹΘ͕ࠃͷ৯தಟͷݪҼͷ্ҐΛ
઎Ί͍ͯΔɽಛʹౙقʹଟൃ͠ɼ೥ؒ 200ʙ500

݅ఔ౓͕ൃੜ͍ͯ͠Δɽ·ͨɼऀױ਺͸ 5,000ਓ
Ҏ্ɼଟ͍࣌͸ 10,000ਓҎ্ͰਪҠ͓ͯ͠Γɼ
৯தಟऀױ਺ʹ઎ΊΔׂ߹͸ৗʹ্Ґʹ͋Δɽओ
঱ঢ়͸ɼԼཀྵɼᅅుɼൃ೤ɼѱ৺ٴͼෲ௧Ͱ͋Γɼ
ಛʹᅅు͸ಥવɼ͜ى͘ڧʹܹٸΔͷ͕ಛ௃Ͱ͋
Δɽൃ ঱·Ͱͷજ෬ظ͸Ұൠతʹ 24ʙ48ؒ࣌Ͱɼ
ൃ঱ޙ͸ 1ʙ2೔ఔ౓ܧଓ࣏ͨ͠ʹޙ༊͢Δɽ

質問 2に対する解答と解説：
正解：c

ア．誤
ΧϯϐϩόΫλʔଐە͸Ұൠతʹۭؾɼס૩ɼ
೤ʹऑ͘ɼ଎΍͔ʹࢮ໓͢ΔɽC. jejuni͸࣮ݧ
తʹ௕ؒظͷഓཆ·ͨ͸େؾதʹമ࿐͞ΕΔͱɼ
ͦͷܗଶΛΒͤΜঢ়͔Βٿঢ়ʹมԽͤ͞ɼੜ͖ͯ
͍Δ͕ਓ޻ഓ஍ͰഓཆͰ͖ͳ͍ʢViable But 

Non Culturable cellsɿVBNCʣঢ়ଶͱͳΔ͜ͱ
͕஌ΒΕ͍ͯΔɽ

イ．誤
C. jejuni͸ 5ʙ10ˋࢎૉଘࡏԼͰͷΈ૿৩Մ
ೳͳඍەੑؾ޷Ͱ͋Δɽ37ˆ͚ͩͰͳ͘ 42ˆͰ
΋Α͘૿৩͢Δ͜ͱ͔ΒɼߴԹੑΧϯϐϩόΫ
λʔʢthermophilic Campylobacterʣͱݺ͹Ε
͍ͯΔɽͳ͓ɼओʹ࢈ྲྀʹڇΛ͢͜ى C. fetus͸
25ˆͰ૿৩ՄೳͰ͋Δɽ

ウ．正
ΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟͷओཁͳϦεΫҼࢠͱ
ͯ͠ɼੜ઱͋Δ͍͸Ճ೤ෆे෼ͷܲ೑͕ࢦఠ͞Ε
͍ͯΔɽΘ͕ࠃͰ 2019೥ʹൃੜͨ͠ຊ৯தಟ
286݅ͷ͏ͪɼ91݅ʹ͓͍ͯݪҼ৯඼ͱͯܲ͠
೑͋Δ͍͸ܲ಺ଁ͕ਪఆ͞Εɼܲ ɼࢗ͠ɼϨόࢗ͠
ϢοέɼͱΓΘ͞౳ͷੜͷܲ೑ͷ΄͔ɼ͖ͨͨ΍

エɽݪҼەͷબ୒෼཭ഓཆʹ͸εΩϩʔפఱഓ஍͕༻
͍ΒΕΔ
オɽԼཀྵ঱͔Βճ෮ޙɼΪϥϯɾόϨʔ঱ީ܈Λଓൃ
͢Δ͜ͱ͕͋Δ

ａɽΞɼΠ  ｂɽΠɼ΢  ｃɽ΢ɼΤ
ｄɽΤɼΦ  ｅɽΞɼΤ
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౬Ҿ͖౳ͷද໘ͷΈ͕Ճ೤͞Εͨܲ೑ɼ͋Δ͍͸
Ճ೤ෆे෼ͳܲ೑ྉཧͷ٤৯ؚ͕·Ε͍ͯͨɽͳ
͓ɼৄࡉෆ໌ͷ৯ࣄͷ٤৯΍ݪҼෆ໌ͷྫࣄ΋͔
ͳΓଟ͍ɽΧϯϐϩόΫλʔଐە͸ɼ͞·͟·ͳ
ಈ෺ͷফԽ؅ɼੜ৩ثɼߢޱ಺౳ʹ͘޿෼෍ͯ͠
͓ΓɼதͰ΋ C. jejuniͱ C. coli͸ͦΕͧΕओʹ
ௗྨͱಲͷফԽ؅ʹੜଉ͍ͯ͠Δɽಛʹɼܲ ͷ C. 

jejuniอە཰͸ଞͷಈ෺ͷอە཰ͱൺֱ͢Δͱඇ
ৗʹ͘ߴɼܲͷ௎؅಺༰෺ͷە਺΋ଟ͍ɽ

エ．正
ຊ৯தಟͷજ෬ؒظ͸ 1ʙ7೔ͱଞͷଟ͘ͷ৯
தಟەͱൺֱͯ͠௕͍ɽͦͷͨΊɼௐࠪͷݪʹࡍ
Ҽ৯඼͕طʹഇ͞غΕ͍ͯΔ͜ͱ͕ଟ͘ɼ·ͨอ
ଘ͞Ε͍ͯͨͱͯ͠΋ɼࢮ͕ە໓ɾݮগͯ͠৯඼
͔Β෼཭Ͱ͖ͳ͍͜ͱ΋ଟ͍ʢྫྷౚอଘͰ΋ە͸
গʣɽͦͷͨΊɼΧϯϐϩόΫλʔ৯தݮ໓ɾࢮ
ಟͷݪҼ৯඼ͷಛఆ͸ࠔ೉ͳ৔߹͕ଟ͍ɽ

オ．誤
C. jejuniͱ C. coliͷੜԽֶੑঢ়ʢΦΩγμʔ

θཅੑɼ౶ඇ෼ղʣ͸΄΅ڞ௨͓ͯ͠Γɼͦͷؑ
ผʹ͸അ೘ࢎԘՃਫ෼ղ͕ݧࢼ༗༻Ͱ͋Δɽͦͷ
ଞɼەछͷಉఆʹ͸ PCR΋༻͍ΒΕ͍ͯΔɽ

質問 3に対する解答と解説：
正解：d

ア．誤
1988೥ʹใ͞ࠂΕͨϘϥϯςΟΞͰͷ౤༩ࢼ
ͷઁऔʹΑΓەͷݸͰ͸ɼ800ݧ 10ਓத 1ਓͰ
Լཀྵɼ10ਓத 5ਓͰײછ͕ೝΊΒΕ͍ͯΔɽҰ
ํͰɼ2020೥ʹΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟʹ͓͚
Δײછ੒ཱ·ͰΛң಺ͰͷফԽɼখ௎Ͱͷ௎಺ࡉ
๔΁ͷ৵ೖʹ෼͚ͯਪࡉɼখ௎্ൽ߹ڝ૓ͱͷە
ఆ͠ɼͦΕΒΛ౷߹ͨ͠༻ྔ൓ԠϞσϧ͕࡞੡͞
Εͨɽ͜ΕʹΑΔͱɼઁऔە਺͕ Ҏ্ݸ1 ݸ10
ະຬ͔Βײછ֬཰্͕ঢ࢝͠Ίɼ100ݸҎ্Ͱ͸
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90ˋఔ౓ͷײછ֬཰ͱͳΔ༧ଌ݁Ռ͕ಘΒΕͯ
͍Δɽ

イ．誤
ΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟͰ͸খن໛ɾྫࣄൃࢄ

͕ଟ͘ɼ2020೥ͷ 1݅͋ͨΓͷऀױ਺͸ 5ਓʢαϧ
ϞωϥͰ͸ 26ਓɼϊϩ΢ΠϧεͰ͸ 37ਓʣͱͳͬ
͍ͯΔɽऀױ 1ਓͷྫࣄͷ઎ΊΔׂ߹͕͘ߴɼେ
ऀױ໛ͳ৯தಟ͸·ΕͰ͋Δ͕ɼۙ೥͸ن 2ਓҎ
্ͷ૿͕ྫࣄՃ޲܏ʹ͋Γɼ஫ҙ͢Δඞཁ͕͋Δɽ

ウ．誤
ΧϯϐϩόΫλʔ৯தಟ͸೥ؒΛ௨ͯ͠ൃੜ͠
͍ͯΔ͕ɼಛʹ 6݄Λத৺ʹ 4ʙ9݄ʹଟൃ͠ɼ
1ʙ2݄͸ऀױ਺͕গͳ͍͕͋޲܏Δɽ

エ．正
ఱഓ஍פͷબ୒෼཭ഓཆʹ͸ɼεΩϩʔەҼݪ
ͷଞʹϓϨετϯɼόπϥʔɼϒϨΠβʔͱ͍ͬ
݂ͨӷఴՃฏ൘΍ɼCCDA΍ΧϧϚϦʔפఱͷ
Α͏ͳੑ׆୸຤ఴՃฏ൘͕༻͍ΒΕΔɽ͍ͣΕ΋
ʹͷൃҭΛ཈੍͢Δͱͱ΋ەΛఴՃ͠ɼଞࡎੜ߅
ΧϯϐϩόΫλʔ͕ۃ౓ʹաහͳաࢎԽ෺ͷӨ
Δ΋ͷͰ͋Δɽ͢ݮΛ௿ڹ

オ．正
ΧϯϐϩόΫλʔʹΑΔԼཀྵ঱ࣗମ͸ଟ͘ͷ৔
߹ࣗવ࣏༊͠ɼ༧ޙ΋ྑ޷Ͱɼಛผͳྍ࣏Λඞཁ
ͱ͠ͳ͍ɽΪϥϯɾόϨʔ঱ީ܈͸ C. jejuniײ
છʹଓൃ͢Δ࣬පͱͯ͠஌ΒΕ͍ͯΔ͕ɼ࣮ࡍʹ
͸֤छײછ঱͕༠Ҽͱͳͬͯൃ঱͢Δࣗݾ໔Ӹੑ
຤ধਆױ࣬ܦͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔɽC. jejuniͷ৔
߹͸ɼەମද໘ʹ͋ΔϦϙଟ౶ྨʹରͯ͠࢈ੜ͞
Εͨ߅ମ͕ɼϦϙଟ౶ྨͱߏ଄ͷྨͨ͠ࣅώτ຤
ধਆܦʹؚ·ΕΔΨϯάϦΦγυͱ൓Ԡͯ͠ൃ঱
͢Δͱ͑ߟΒΕ͍ͯΔɽ

キーワード： ৯தಟɼΧϯϐϩόΫλʔɼܲ೑
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